
 

CRONOGRAMA DE BIENESTAR Y SATISFACCION 

ACTIVIDAD  OBJETIVO  MES Y 
ENCARGADO 

METODOLOGIA  

 
 
SOCIALIZACION 
DOCUMENTO 
BIENESTAR  
 
 
 
 

 
Propiciar una actividad, 
donde el talento humano 
conozca el documento de 
bienestar y satisfacción  
 

 
14 DE JULIO  
ANGELICA 
GONZALEZ 
 
 
 
 
 

 
Todo el talento humano se reunirá 
con el fin de conocer el 
documento de bienestar y 
satisfacción  
 

 
 
 
JUEGOS DE MESA   
 

 
 
Propiciar un espacio 
de participación, donde el 
talento 
humano se divierta por 
medio de diferentes 
juegos de mesa teniendo 
un espació de relajación y 
diversión  
 

 
 
 
 6 DE AGOSTO 
ANGELICA 
GONZALEZ     

 
 
Todo el talento humano se dirigirá 
al área del comedor donde se 
dispondrá de varios espacios con 
diferentes juegos de mesa para 
que el talento humano se divierta 
y compartan una tarde de 
diversión y alegría. 

 
INTERCAMBIO DE 
POSTRES  

 
Generar un espacio de 
participacion con todo el 
talento humano donde se 
promueva lazos de 
amistad  

 
4 DE SEPTIEMBRE  
NURY JIMENEZ    

 
Todo el talento humano 
intercambiase postres con sus 
compañeros y compañeras 
jugando al amigo secreto  

 
JUEGOS TRADICIONALES  

Propiciar un espacio 
de diversión, donde 
el talento humano 
se integre de manera 
espontánea y armoniosa. 

 
2 DE OCTUBRE  
LORENA MORENO  

 
En el área de comedor se 
dispondrán diferentes rincones, 
donde encontrarán 
algunos juegos tradicionales, allí 
participaran por equipos, 
fortaleciendo el clima laboral. 
 



PICNI COMPARTIDO  
 
 
 
 
 
 
 
 

Propiciar un espacio 
donde el talento humano 
se integre a traves del 
compartir con los demás y 
tener un espacio de 
diversión  
 
 

 
06 DE NOVIEMBRE  
 
LINA FERNANDA 
GUERRA 
 
 
 
 

Se dispondrá el aula donde en el 
centro del mismo habrá telas para 
sentarse con cojines y sera un 
espacio de compartir donde cada 
uno traerá lo que desea compartir 
con sus compañeros mientras se 
comparte se dialoga de las 
fortalezas que cada uno tenemos  

 
AMIGO NAVIDEÑO 

 
Propiciar un espacio con 
el talento humano 
actividad dinámica, donde 
todo el talento humano 
se 
integre y exprese con un 
detalle sus sentimientos 
en esta 
época de navidad. 
 
 

 
04 DE DICIEMBRE  
 
NURY JIMENEZ  

 
Se realizará previamente un 
sorteo de nombres, luego en un 
salón donde estará ambientado 
de navidad, cada integrante 
entregara el detalle al compañero 
que le correspondió. 

 


